
科目区分 科目番号 0801 曜日時間 不定期

授業科目

単位数 時間 ３０　時間 開講時期 1年次通年 授業形態
講義
演習

担当教員

授業目的

中核

回 授業方法 時間

1 講義 2

2 GW 2

3 講義 2

4 演習 4

5

6 加齢への適応とその人らしい生活の継続について 講義 2

7 加齢現象が生活に及ぼす影響 演習 4

8 「高齢者擬似体験」

9 講義 2

10 講義 2

11 講義 2

12 講義 2

13 講義 2

14 GW 4

15

評価計画
方法

テキスト
参考図書

事前学習
事後学習

実務歴
有

講義への
反映

備　考

看護師：病院勤務　26年　　看護教員：学校勤務　３年

病院勤務での高齢者看護の実践を生かし、高齢者の健康を取り巻く概要とその現状を教授す
る。実際に地域の高齢者との交流の機会を持たせ、高齢者の尊厳を護る看護を学生と共に探
求する。

新しい老年観の構築

専門分野

老年看護学概論

1　単位

横手　理香

高齢者の特徴を身体的・心理的・社会的側面から理解し、生活の質の維持・向上を支援する医療・保
健・福祉のネットワークを活用しながら、高齢者の生活の質の維持・向上を目指す看護の在り方を学
ぶ。

筆記試験・演習態度

系統看護学講座　専門分野Ⅱ　老年看護学【電子版】　医学書院
系統看護学講座　専門分野Ⅱ　老年看護学　病態・疾患論【電子版】医学書院

事前に配布されるワークシートは記入してくること。
指示があったリフレクションシートは提出期限までに提出すること。

老年看護についての学びの共有

授業目標

1.高齢者の生活と思いに触れ、個別的で複雑な発達過程やその人の価値観・信念に関心を持つ。
2.高齢者の身体的・精神的・社会的特徴を説明できる。
3.老いることを肯定的に捉え、その人の生活や人権を尊重・擁護する態度で関わる。
4.高齢者の生活を支援するための医療・看護・福祉・のネットワークを知る。
5.高齢者の健康生活を支える老年看護の特徴と役割を理解する。

授
業
の
内
容
と
方
法

授業内容 備考

老年期を生きる人の理解

高齢者が生きてきた時代について調べよう

多様な価値観について触れよう

高齢者への全人的理解への手がかり

「高齢者インタビュー」

「成果発表」

高齢者に関する制度や施設

高齢者に関する保健福祉制度

高齢者保健福祉サービス

高齢者の倫理的課題と権利擁護

老年看護の成り立ち


