
科目区分 科目番号 0610 曜日時間 ７・11月

授業科目

単位数 時間 ４５　時間 開講時期 1年次 授業形態 臨地実習

担当教員

授業目的

中核

日 授業方法 時間 担当 備考

事前
課題

評価計画
方法

テキスト
参考図書

実務歴
有

講義への
反映

備　考

既習のテキスト、必要な文献

　１）バイタルサイン測定

　２）快適な療養環境を整える

　３）日常生活援助を安全・安楽に実施する

　１）療養環境としての病棟と病室の概要を知る

２．患者と良好なコミュニケーションを図る

３．受け持ち患者の療養環境や療養生活を知る

４．看護師と共に行動し、看護活動の実際を学ぶ

１．患者の健康状態や日常生活の観察をする

30

日常生活に影響する要因、日常生活援助技術

出席状況、健康管理状況、実習態度などを含め、実習評価表の項目に沿って総合的に評価

・臨地実習における留意点

6
日
間

１．療養施設の概要の説明を受け施設内を見学する

臨
地
実
習

15

授業目標

１．療養施設における生活環境を知ることができる。
２．患者の療養生活や看護への関心を深めることができる。
３．療養施設における看護師の役割を考えることができる。
４．患者の日常生活援助の実際を学ぶ。

授
業
の
内
容
と
方
法

授業内容

オリエンテーション

講義
演習

事前学習も
含めて問題
意識をもつ

２．受け持ち患者への援助

３．自己の援助を振り返り、今後の課題を明らかに

・対象の療養環境である病院や病棟の環境

個人指導（記録・援助指導）

　　する

日常生活を支援する看護

専門分野Ⅰ

基礎看護学実習Ⅰ

１　単位

様々な健康状態にある対象とその人の療養生活について理解し、その人らしい日常生活を送るための
看護活動の実際を学ぶ。


	基礎看護学実習Ⅰ

