
科目区分 科目番号 1105 曜日時間 通年

授業科目

単位数 時間 ９０　時間 開講時期 3年次後期 授業形態 臨地実習

担当教員

授業目的

中核

日 授業方法 時間 担当 備考

講義

演習 (8)

12

日 90

間

事前課題

評価計画
方法

テキスト
参考図書

実務歴
有

講義への
反映

備　考

授業目標

１．生活を理解できる。
２．機能障害の特徴を理解できる。
３．対象の看護上の課題を見つけ、援助できる。
４．援助を通して、自己洞察ができる。
５．チーム医療における看護の役割を理解できる。
６．専門職業人として倫理に基づいた行動ができる。

授
業
の
内
容
と
方
法

授業内容

オリエンテーション 佐
藤
　
麻
希

事前学習も
含めて問題
意識をもつ

・臨地実習における留意点

援助指導、実習記録指導

1.生活環境を理解する

臨
地
実
習

各
担
当
教
員

2.看護上の問題を見つけ援助する

　1)ヘンダーソンの看護の視点に基づき、アセスメント
を
　2)機能障害、生活への影響を理解し、看護上の問題
　　を明らかにする

看護師：病院勤務　５年　　看護教員：学校勤務　８年

看護師としての経験を活かし、状況に即した実習を展開する

　3)看護上の問題に対し援助を行う

3．レクリエーションの実施

4.プロセスレコードの活用（自己洞察）

5.チーム医療を理解する

既習したすべてのテキスト

　1)チーム医療での看護の役割

　2)社会復帰へ向けた援助

　3)カンファレンスへの参加

6.倫理に基づいた行動をとる

実習要項を基に精神看護に必要な事前学習

臨地実習の援助内容・態度を評価表で評価

対人関係構築のプロセス

専門分野Ⅱ

精神看護学実習

２　単位

佐藤　麻希

生活に精神機能障害があたえる影響を理解し、対象に応じた看護が実践できる基礎能力を修得する。


